
Pressenotiz: NRW Jahrgangsmeisterschaften am 9./10.5. und SVSW-Meisterschaften am 

16./17.5. im Dortmunder Südbad 

 

Vier erfolgreiche Schwimmer des SV Hellas auf den Meisterschaften  

 

Seit langer Zeit konnte der SV Hellas wieder Aktive zu den NRW-Meisterschaften schicken. 

Sergej Didenko (Jg. 94) und Stefan Reiter (Jg. 95) überzeugten auf den Meisterschaften am 

9./10.5. im Dortmunder Südbad über 200m Lagen, 50m Rücken (Didenko), 400m und 100m 

Freistil (Reiter). Sergej verbesserte sich über 200m Lagen erheblich und schwamm seine 

persönliche Bestzeit von 2:32,82. Er stellte damit einen neuen Mannschaftsrekord auf. Auch 

in seinem zweiten Start über 50m Rücken konnte er sich verbessern und landete im hinteren 

Mittelfeld des Starterteams aus Nordrhein-Westfalen. Stefan Reiter konnte seine Leistungen 

bestätigen und brillierte über 400m und 100m Freistil. Stefan, der auch schon auf den NRW 

Langstrecken-Jahrgangsmeisterschaften im April in Köln über 1500m Freistil und 400m 

Lagen teilgenommen hat, erweist sich als Langstreckenspezialist mit sehr guten 

Spurtqualitäten. 

Auf den SVSW-Meisterschaften am 16./17.5. im Dortmunder Südbad konnten Mirjam Gadow 

(Jg. 93) und Jana Heinrichs (Jg. 93) sich in ihrem Starterfeld sehr gut behaupten. Mirjam 

erreichte in ihrer Paradedisziplin Brust über 50m den 6. über 100m den 4. Platz und über 

200m den 3. Rang ihrer Altersklasse. Jana verbesserte sich in ihrem Start über 200m Rücken 

um 5 Sekunden und wurde damit Vierte, bestätigte ihre Zeit über 100m Freistil und konnte 

noch einmal über 200m Freistil eine persönliche Bestzeit erschwimmen.  

Alles in allem eine gute Bilanz des Trainers Sebastian Reiter, der seit drei Jahren die 

Mannschaft trainiert. 


