
 
 
 

 
 
 
 
 

Schwimmen 

im 

Schwimmverein HELLAS 
Dortmund 

1923 e. V. 



Übungsstunden im Südbad 
 
 
 
Dienstag 
 
 
Südbad 

Ruhrallee 30, 44139 Dortmund 

 
 

17:30 Uhr bis 18:15 Uhr  Schwimmkurs (Anmeldung Tel.: 82 69 98) 

 
 

17:30 Uhr bis 20:00 Uhr Training Leistungsschwimmer 
 

 
18:15 Uhr bis 19:00 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahre 

 
 

19:00 Uhr bis 19:45 Uhr  Schwimmausbildung für Kinder ab 5 Jahre 
 

 
19:45 Uhr bis 21:45 Uhr Freies Schwimmen für Mitglieder 

 
 

19:45 Uhr bis 20:30 Uhr Wassergymnastik für Mitglieder 

 
 

20:00 Uhr bis 20:45 Uhr Schwimmtraining für Sportabzeichen 
 

 
20:00 Uhr bis 20:45 Uhr  Sportabzeichenprüfung im Schwimmen 

jeden ersten Dienstag im Monat  
 

 
20:00 Uhr bis 20:45 Uhr Kurs I Aquatic Fitness  

(Anmeldung Tel.: 82 69 98 o. 14 53 97) 
 

 
20:45 Uhr bis 21:30 Uhr Kurs II Aquatic Fitness  

(Anmeldung Tel.: 82 69 98 o. 14 53 97) 
 
 
 



Übungsstunden im Nordbad 
 
 
 
Freitag 
 
 
Nordbad, Dietrich-Keuning-Haus 

Leopoldstr. 50-58, 44147 Dortmund 

 
 

18:00 Uhr bis 21:00 Uhr Training Leistungsschwimmer 

 
 

18:00 Uhr bis 18:30 Uhr Babyschwimmen 
 

 
18:30 Uhr bis 19:00 Uhr Eltern- und Kindschwimmen 

 
 

19:00 Uhr bis 19:45 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahre und 
Schwimmausbildung für Kinder ab 5 Jahre 

 
 

20:00 Uhr bis 20:30 Uhr Wassergymnastik für Mitglieder 
 

 

20:00 Uhr bis 20:45 Uhr Schwimmtraining für Sportabzeichen 
 

 
20:00 Uhr bis 20:45 Uhr Sportabzeichenprüfung im Schwimmen 

jeden ersten Freitag im Monat 
 

 
20:00 Uhr bis 21:30 Uhr Freies Schwimmen für Mitglieder 

 



Mitgliedsbeiträge und Aufnahmegebühr 
 
 

 vierteljährlich jährlich Aufnahmegebühr 

Kinder *) 10,50 € 38,50 € 3,00 € 

Jugendliche *) 15,00 € 55,00 € 3,00 € 

Erwachsene 21,00 € 77,00 € 5,50 € 

Ehepaare 28,50 € 104,50 € 6,50 € 

Familien 31,50 € 115,50 € 6,50 € 
 
*) Kinder bis zum vollendeten 14. Lebensjahr 
    Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 

 
Für die Vereinsbeiträge nutzen wir das mitgliederfreundliche 

Lastschriftverfahren. 
 

 

 
Kontakt 
 
SV Hellas Dortmund 1923 e. V. 

Anna Papajewski 
Kleiststr. 13 

44147 Dortmund 
 

Tel.: 0231 / 82 69 98 
 

E-Mail: svhellas.dortmund@gmx.de 
 

Internet: www.hellas23.de 
 

 


